Tubiti miri,

Mantuitorul lisus Hristos se bucurd impreuna cu noi
ca ati venit la bisericd pentru a pecetlui pentru vegnicie in fata
Sfantului Altar dragostea pe care El a aprins-o in sufletele
voastre. in Tainele Bisericii (Botezul, Mirungerea, Euharistia
sau Impartisirea cu Trupul si Singele Domnului, Spovedania,
Cununia, Preotia si Maslul) ni se impartdgsesc in chip tainic
(nevizut) harul sau energiile lui Dumnezeu care ne ajuta sa traim
o viatd armonioas¥, curati si sfanti. In slu]ba Tainei Cununiei,
Biserica se roagé lui Dumnezeu ca sa va binecuvanteze, sa faca
din voi un singur trup si un singur duh, sa vé randuiascd o
viati fericita si dar de prunci buni. Prin Taina Cununiei va ziditi
familia pe piatra si nu pe nisip (cf. Matei 7,24-27).

Pentru ca Taina Sfintei Cununii sé fie bineprimita si sa
rodeascd duhovniceste in viata noii familii, mirii sunt chemati
si se pregiteascd pentru primirea ei, iar apoi sa primeasca darul
de prunci - ca urmare fireascd a iubirii - si sd nu se fereasca de
responsabilitatea nasterii, reducand césdtoria doar la pldcerea
trupeascd. De aceea vd prezentim aici citeva invafituri
practice, precum si conditiile canonice sau bisericesti, izvorate
din Invititura crestind practicata de secole.
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EXPLICATIA DUHOVNICEASCA A TAINEI
CUNUNIEI

Toti tinerii viseaza si asteaptd cu mare bucurie ziua in
care vor deveni miri si mirese. Ziua nuntii este cea mai frumoasa
zi din viata lor, este ziua de nastere a unei noi familii! O familie
se nagte din cdutarea si gasirea reciproci a celor doi tineri, in
taina iubirii si a unirii lor in Hristos.

Unirea dintre un barbat si o femeie este descrisa in Sfanta
Scriptura ca fiind aseménétoare cu unirea dintre lisus Hristos si
Biserica pe care El a intemeiat-o. Sfantul Pavel spune cd Hristos
este capul Bisericii, iar Biserica este trupul lui Hristos. In mod
similar, barbatul este capul familiei, in timp ce femeia este inima
familiei. Unirea intre cap si inima face ca dragostea dintre cei doi
sd fie desdvarsitd, cum desdvarsité este unirea dintre Hristos si
Biserica.

Cununia este o Taind, pentru ca prin rugéciunea preotului
impreuna cu mirii, nasii si toti cei prezenti lucreazi in chip
tainic (nevdzut) dar real Duhul Sfant care ,,ii uneste pe cei doi
intr-un gand, ii incununeaza intr-un trup, le daruieste roadi
pantecelui, dobdndire de prunci buni, viati pasnici, lungime
de zile, infelepciune, dragoste statornica intru legatura picii,
cununa cea nevestejiti a maririi”. Nasterea de prunci este rodul
firesc al iubirii. Cei ce impiedica nasterea prin orice mijloace
pacdtuiesc impotriva lui Dumnezeu care da omului darul vietii.
Avortul este o crima (contraceptivele nu sunt simple mijloace
de a se feri de ,sarcini nedorite”, ci ele ucid fatul la inceputul
dezvoltarii sale naturale).

Iubirea este principiul cdutdrii mirelui si a miresei.
Iubirea este cea care 1i motiveazd pe oameni si se diruiasci
unul altuia, pand la sacrificiul suprem si pana la contopire,
adica sa-1 porti pe celdlalt in tine permanent, si nu te desparti
de el niciodata, dupd cum Hristos a iubit Biserica si S-a dat pe Sine
pentru ea (Epistola catre Efeseni 5, 25).
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Dumnezeu, care este Treime de Persoane, l-a ficut pe
om dupd chipul si aseménarea Sa. De aceea omul este o fiinta
a dialogului dintre persoane si toatd viata lui cauta dialogul cu
Creatorul sdu si cu semenii sdi. Cautarea celuilalt pentru a fonda
o familie iInseamna nu numai iubire, ci si jertfd si renuntare la
sine. De fapt, iubirea adeviratd este renuntare la sine de dragul
celuilalt. Acest lucru l-a facut Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Care
s-a daruit lumii, jertfindu-se pentru fiecare dintre noi. Nicaieri ca
in familie nu se traieste mai intens dragostea reciprocd. Familia
este scoald a dragostei, locul prin excelentd in care invatim si
exersdm permanent dragostea de Dumnezeu si de aproapele,
incepand de la nasterea noastra, de la sanul parintilor si pana
cand devenim noi ingine parinti si bunici.

EXPLICATIA PRACTICA A SLUJBEI CUNUNIEI

" Randuiala Logodnei

Logodna (cuvant grecesc, care inseamnd ,a-ti da
cuvantul”) e randuitd ca introducere sau pregatire a Nuntii.
Biserica binecuvanteaza aceasta veche datind printr-o slujba
scurta, premergatoare Nuntii sau Cununiei. Partea cea mai
importanta a slujbei Logodnei e punerea inelelor pe degetele
logodnicilor de cétre preot si apoi schimbarea acestor inele de
catre nasi.
Atét la Logodna cat si la Cununie, mirii sunt insotiti de nasi
(nuni), ca martori si garanti ai acestei uniri duhovnicesti.

Inelele de logodni (verighetele)

Inelul (verigheta) este semnul iubirii, al credinciosiei si
al legaturii trainice intre viitorii soti. Cele doua verighete se
binecuvinteaza de cdtre preot, inainte de a fi puse la mainile
logodnicilor.
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Randuiala Cununiei

Slujba Logodnei si a Cununiei se face in naos, adica in
mijlocul Bisericii, inaintea unei mese pe care se ageaza Sfanta
Evanghelie, cununiile, Sf. Cruce, sfesnice cu luménari si inelele
de logodna. Mirele std in dreapta, ca unul care este capul
familiei, iar mireasa la stanga lui, 1anga inima lui, ca una care
a fost facutd de Dumnezeu din coasta barbatului, datorandu-i
acestuia ascultare.

Cel mai important moment al slujbei este punerea
cununiilor: preotul face de trei ori semnul crucii cu cununiile
peste fetele mirilor, rostind de fiecare data cuvintele: ,, Se cunund
robul (roaba) lui Dumnezeu (numele) cu roaba (robul) lui Dumnezeu
(numele), in numele Tatilui si al Fiului si al Sfantului Duh”, apoi le
pune pe capul lor, intai al mirelui si apoi al miresei.

Semnificatia ,,cununiilor” care se pun pe capul mirilor

Cununiile, confectionate din metal, sunt ficute in chipul
coroanelor cu care se incununau odinioara regii si impératii. Ele
inchipuiesc podoaba, cinstea si rasplata care se aduc curatiei
si fecioriei mirilor pentru care acestia sunt incununati ca niste
imparati, inzestrati cu puterea de a da viata, adicd de a naste
copii. De aceea se canta pentru dansii: ,, Doamne, Dumnezeul
nostru, cu mdrire $i cu cinste incununeazi-i pe dingii!”

Dupa punerea cununiilor, urmeaza citirea Apostolului
(din epistola cdtre Efeseni cap. 5, versetele 20-33), in care Sfantul
Apostol Pavel aseaména nunta cu legétura sfanta dintre Hristos
si Bisericd, indemnand pe miri sa se iubeascd unul pe altul. Se
citeste apoi Evanghelia, in care se istoriseste minunea infaptuita
de Mantuitorul la nunta din Cana Galileii (Ioan 2, 1-11).

Urmeaza o ectenie, adica o adunare de rugaciuni scurte,
dupé care preotul binecuvanteaza paharul de obste (comun),
adica un pahar cu vin, din care da mirilor sa guste pe rand, in
timp ce se canta: , Paharul mantuirii voi lua si numele Domnului voi
chema” (Psalm 115, 4).
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Semnificatia paharului din care beau mirii

Paharul binecuv antat simbolizeaza, pe de o parte,
bucuria si veselia nuntii, iar pe de alta, unirea intr-un cuget si
menirea comund a viitorilor soti care vor impartasi impreuna de
aici Inainte, atat bucuriile cat si necazurile vietii. Dupa aceasta
se face inconjurarea de trei ori a mesei de cétre alaiul de nunts,
format din slujitori, miri si nasi.

Semnificatia inconjurdrii mesei in timpul slujbei

Aceasta inconjurare in chip de hora inchipuie bucuria
prilejuitd de nuntd. Si deoarece nunta se face in scopul nasterii
de prunci, Biserica ne duce cu gandul la nasterea mai presus
de fire a Méantuitorului Hristos din Fecioara Maria, care a fost
prezisd de proorocul Isaia (7, 14). Pe acesta il cheamd acum
Biserica sd déntuiasca Impreund cu noi, de bucurie ci i s-a
implinit proorocia: , Isaie, dinfuiegte! Fecioara a luat in pintece...”.
Se cantd, de asemenea, si doua cantdri de la slujba hirotoniei:
»Sfintilor Mucenici...” si , Slavi Tie, Hristoase Dumnezeule...”, care
inseamnd cd mirii trebuie sd se asemene lui Hristos si sfintilor
Lui, prin viata curata pe care o vor duce si in cdsnicie, rabdand
in iubire toate greutdtile care se ivesc in familie.

PREGATIREA PENTRU SLUJBA SFINTEI CUNUNII

Ce trebuie sa stie si sa pazeasca mirii

Sf. Simeon al Tesalonicului indeamna pe miri astfel:
»ITebuie sd stim ca aceia care se cdsatoresc s-au insotit de la
Dumnezeu si sunt curati cu chemarea Celui Curat. Sa pazeasca
unul fata de altul nunta neintinata siin pace, sd traiasca in evlavie.
Cei ce au fost uniti de Dumnezeu in cinste, dragoste, curitie,
trdirea Intr-un gand si in pace, sd le pdzeascs, si unul si altul,
ca pe o comoara, pentru ci li se va cere sa raspunda de curatie
si de celelalte lucruri dumnezeiegti. Acegtia sa se ingrijeascd nu
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numai de trupuri, ci mai cu seama de sufletele lor, caci astfel si
Dumnezeu va fi cu dansii. Pe copiii lor sé-i creasca ,,mtru frica
si Invatidtura Domnului”, precum invatd Sfantul Pav%gl (Efes.
6, 4), si din cele ce castiga sa miluiasca pe cei saraci, Ea\m ei
sd fie miluiti de Dumnezeu si sa se invredniceasca Impar\‘hel
cerurilor, impreuna cu copiii” (Sf. Simion al Tesalonicului,
Despre cinstita nuntd, cap. 282, trad. rom. p. 183).

In Invititura de Credinti a Bisericii (Catehismul Ortodox)
citim: ,S3 nu uite mirii cd legdtura prin care Taina Nuntii
uneste pe barbat si femeie este sfanta si vesnicd, pentru ca
este binecuvantata si consfintitd de Bisericd, adica intarita de
Dumnezeu insusi. Precum auzim in Apostolul ce se citeste la
cununie, aceastd legatura e asemanata de Sf. Pavel cu legatura
sfanta si tainicd dintre Hristos si Biserica (Efeseni 5, 23). Ea
trebuie si ramana trainica si statornica si nu poate fi desfacuta
pentru orice nepotrivire trecitoare, sau pentru alte pricini care
tulbura din cand in cand pacea si linistea cdminului. Supérarile
sinecazurile, mici sau mari, de care nimeni nu este scutit in viata,
pot umbri uneori intelegerea si armonia dintre soti; dar ele nu
sunt temeiuri pentru divort, adicd pentru desfacerea casniciei.
»Si vor fi cei doi un trup...” zice Sfantul Apostol Pavel despre cei
ce se insotesc prin Taina nuntii (Efes. 5, 31). ,,Si pe care i-a unit
Dumnezeu, omul sid nu-i desparti...”, spune Mantuitorul (Matei
19, 6)... Numai moartea desparte vremelnic pe sotii care s-au
iubit In aceastd viatd, pentru ca sd-i uneasca din nou, pentru
vesnicie, In cealalta viatd”.

Rostul nasilor la cununie

Rolul si datoria nasilor la cununie sunt similare cu
ale nasilor de botez. Ei sunt martori si garanti ai temeiniciei
fagaduintelor facute de viitorii sofi unul fatd de altul si ai
trainiciei legaturii pentru tot restul vietii. De aceea ei pun ména
pe cununii, atat atunci cand sunt puse pe capul mirilor, cit si

6



9@o

atunci cand sunt luate. De regula ei sunt aceleasi persoane care
au fost nasi la Botez, sau urmasii lor si trebuie sa fie ortodocsi
si cu buna vietuire cregtineasca, purtandu-se fatd de miri ca
niste parinti si invatatori ai lor. Nasii sunt primii care intervin
atunci cand apar neintelegeri in familie pentru a salva unitatea
si trainicia ei.

Conditiile canonice (bisericesti) pentru casatorie

e Cei doi tineri care vor sa se cunune unul cu altul, nu
trebuie sd aiba intre ei nici un fel de rudenie trupeasca
(de sange) sau duhovniceascd. Cununia intre rude este
opritd cu desavarsire de Sfintele Canoane ale Bisericii
Ortodoxe, inclusiv intre verii de gradul II.

o Cisitoriile nu pot fi ficute in orice zi, de aceea trebuie sa
se find seama de zilele de post si zilele marilor sarbatori
(a se vedea indicatiile de mai jos).

e Mai Inainte cu citeva sdptamani de cununia religioasa,
cei doi tineri impreuna cu nasii lor sunt datori sa se
spovedeasca, ca prin post si rugdciune sa se pregateasca
pentru Sfinta impartisanie.

e Nasii mirilor trebuie sa fie crestini ortodocsi cununati,
buni, iubitori de Bisericd, capabili sa invete si sa
povatuiasca pe calea cea buna a dreptei credinte pe finii
lor.

» Pirintii celor doi tineri trebuie sa se invoiascd la casatoria
copiilor lor. Cisitoriile ficute fird voia parintilor nu
aduc bucurie copiilor si sunt oprite prin canoane de citre
Sfantul Vasile cel Mare (canoanele 38, 40 si 42).

e Cei doi tineri trebuie sa se iubeasca si sa se invoiasci a
se casatori unul cu altul, caci daca se casatoresc fara voia
lor, la indemnul périntilor sau pentru castiguri materiale,
aceastd nuntd nu poate ddinui si nu este placutd lui
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Unde are loc slujpa Cununiei?

Dumnezeu.

Slujba Nuntii se face numai in bisericd, deoarece Cununia
este una din cele sapte Taine bisericesti, adica slujbele cele mai
importante, care se fac doar in casa lui Dumnezeu. Comunitatea
se adund in lacasul de rugaciune pentru a spori iubirea in comun,
adicd a impartasi bucuria cu toata obstea credinciosilor, dupa
cum intreaga comunitate ia parte si la necazurile si durerile
fiecarui membru al ei. Sdvarsirea Cununiei in case particulare
sau in alte locuri este ingaduita la mare nevoie si din motive
bine intemeiate, cu binecuvantarea episcopului locului.

Cand se sdavarseste Cununia si cand nu se poate face
slujba?

Fiind prilej de bucurie si de veselie, Cununia se savarseste
in zilele de sirbitoare, indatd dupa Sf. Liturghie, cand toti
credinciosii se afld in biserica.

Cind nu se pot face nunti?

Potrivit poruncii a noua a Bisericii, nu se pot face nunti
in urmatoarele zile si rastimpuri de peste an:

a) in cele patru mari posturi (Postul Sfintelor Pasti,
al Crdciunului, al Sfinfilor Apostoli si al Adormirii Maicii
Domnului)

b) tn toate zilele de post din cursul anului: miercurea si
vinerea, Ziua Crucii (14 septembrie), Tdierea Capului Sfantului
Ioan Botezatorul (29 august).

c) in Sdptimdna Brinzei (sau , sdptamana alba”), care este
socotita ca vreme de pregitire pentru post.

Nunta nu se face in post, fiindca petrecerile si bucuria
ospetelor nuntii nu se potrivesc cu pocédinta si infranarea pe
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care ne-o impune postul (canonul 69 al Sf. Apostoli si canonul
52 al Sinodului din Laodiceea).

d) in Sdptimdna Luminati (saptamana Pastilor), in
Duminica Rusaliilor, in rastimpul dintre Criciun si Boboteazi,
precum si in ajunul tuturor praznicelor mari de peste an, pentru
ca veselia nuntii sa nu ne faca sa uitdm bucuria duhovniceasca a
acestor mari sarbatori crestine.

Pregatirea mirilor, a nasilor si a nuntasilor

Pregdtirea mirilor

Nunta este cea mai veche institutie binecuvantatad
de Dumnezeu, fiind intemeiatd de El in rai. Ea sti la temelia
familiei i a intregii lumi. Tdria familiei depinde de respectarea
principiilor morale si Invataturilor practice ale Bisericii. De
aceea:

e Mirilor le este de mare ajutor sa cunoasca bine invatitura
de credintd ortodoxa: sd stie ,Tatdl Nostru”, Crezul si
alte rugdciuni; sa aiba un parinte duhovnic la care sa se
spovedeasca regulat; sa citeasca Sfanta Scriptura, mai
ales Noul Testament si Psalmii, Vietile Sfintilor si alte
carti de folos sufletesc.

e Mirii sunt datori sd traiasca in curatie si feciorie pana
la cununia religioasa si sa se straduiascad sa faca fapte
bune din dragoste fatd de aproapele, mai ales fatd de
cei necdjiti, sa se roage, sa mearga regulat la biserica, sa
posteascad, sa asculte de parinti.

Pregitirea nagilor
Nu poti marturisi inaintea lui Dumnezeu ca vei purta
grija duhovniceasca finilor, daca nu te-ai marturisit (spovedit)
tu Insuti Inaintea preotului duhovnic ca sd iei iertare de pacate.
Se cuvine asadar ca si nasii, intocmai ca si mirii sd se pregiteasci
9
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Pregiitirea nuntasilor

Atat mirii si nasii, cit si nuntasii, sunt sfatuiti sa se
pregiéteasca de bucuria slujbei Cununiei ca adevarati cregtini,
cu imbraciminte cuviincioasd, care sa reflecte respectul fata de
locasul sfant in care se savirgeste sfanta slujba. De asemenea,
este de mare importanté ca toti cei prezenti sd se roage impreuna
cu preotul si cu mirii, pentru cd slujba in bisericd inseamna
participarea la rugdciune a tuturor celor prezenti. Se cuvine
deci ca nuntasii si fie cit mai atenti la slujbd, sa evite vorbitul,
precum si folosirea telefoanelor mobile. Excesul aparatelor de
filmat si fotografiat, precum si deplasarea prin biserica pentru
a fotografia tulbura atmosfera de rugdciune atit de necesara
acestui moment sfant. De aceea este de recomandat ca o singura
persoana sa se ocupe de filmat si fotografiat.

de nuntd cu Spovedanie.
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REZUMAT. CELE NECESARE PENTRU SLUJBA
CUNUNIEI

1. Preotului trebuie si i se aduci la cunostinti din timp
cu privire la starea civila si religioasa a mirilor (daci au mai fost
sau nu casatoriti civil si/sau religios inainte. Pentru cisitoria a
doua este necesara binecuvantarea episcopului) si date privind
pe nasi (numele si prenumele, varsta, confesiunea).

2. Mirii sa tind seama de conditiile canonice (bisericesti)
si de timpurile din an in care se pot face nunti.

I1. Mirii sunt rugati sd aducd la biserici urmdtoarele:

1. Certificatul de cdsitorie civild in original - cisitoria
civila este obligatorie inainte de slujba Cununiei.

2. Inelele de logodna (verighetele) -semn al legiturii de
dragoste intre miri;

3. Doua lumanari pe care le vor tine nasii — semn al luminii
lui Hristos;

4. O icoana - pe care preotul o va binecuvinta si nasii o vor
oferi mirilor la sfarsitul slujbei. Icoana va fi ocrotitoarea cisniciei
si a dragostei celor casatoriti;

5. O sticla cu vin dulce si un pahar de sticld din care vor
bea mirii vinul binecuvantat de preot;

6. Pigcoturi (sau cateva felii de cozonac);
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Aceasti brosuri a fost alcatuita de Preacucernicii Parin{i Ioan
Forga (Leipzig) si losif Ridulescu (Diisseldorf) si revizuita de
Inaltpreasfintitul Pirinte Mitropolit Serafim. Ea se distribuie
gratuit pentru pregatirea Cununiei.
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