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»Ieri m-am ingropat impreuna cu Tine, Hristoase;

astazi ma ridic impreuna cu Tine, Cel ce ai inviat.
Rastignitu-m-am ieri impreuna cu Tine;
Insuti impreund ma preamareste, Mantuitorule,
intru Imparatia Ta”
(Cantarea a 3-a de la Utrenia Pastilor)

Insemnare
Preacucernicii Parinti vor citi Pastorala in biserica, in prima zi
de Pasti. In filii se va citi a doua zi, la Sf. Liturghie
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prin Harul lui Dumnezeu
Arhiepiscop ortodox roman al Germaniei,
Austriei si Luxemburgului si
Mitropolit al Germaniei, Europei Centrale si de Nord

Tubitului cler, cinului monahal si dreptmaritorilor crestini din
aceasta de Dumnezeu pazita Arhiepiscopie, har, mila si pace de
la Dumnezeu Tatél, iar de la noi parinteasca binecuvantare.

,Cauta pacea si o urmeaza pe ea’ (Psalm 33, 13)

Preacuviosi si Preacucernici Parinti si iubiti credinciosi,
Hristos a inviat!

Invierea Domnului, pe care o sirbitorim astizi cu inimile pli-
ne de bucurie, este numita de cantarile Bisericii: ,imparateasa
si doamna, praznic al praznicelor si sarbatoare a sarbatorilor”.
Slujbele Bisericii din tot anul, dar mai ales cele de Sfintele Pasti
si pani la Iniltarea Domnului sunt de 0 mare adancime mistic
si de o frumusete rara. Ele ne lumineaza mintea, ne incalzesc
inima si ne dau curaj in purtarea crucii suferintelor si a necazu-
rilor. Mantuitorul Iisus Hristos prin Invierea Sa a biruit moar-
tea, a zdrobit puterea diavolului si a pacatului, cu toate urmarile
lui: boli, neputinte de tot felul, inclusiv moartea.

Cine crede din toati inima in Hristos Cel Inviat si se
uneste cu El prin rugaciune, devine biruitor in toate,
nu se teme de nimic, nici chiar de moarte. Nimeni nu
se intoarce de la o slujba a Bisericii, indeosebi de la Sfanta Li-
turghie, asa cum a venit, ci usurat, mangaiat, intarit sufleteste,

pentru ca orice slujba la care participam cu toata fiinta revarsa
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in inima noastra harul si puterea Invierii. De aceea, si venim
cu drag la biserica, sa fim atenti la toata rugaciunea si canta-
rea, pentru ca ele sa patrunda in inima, acolo unde sélasluieste
Dumnezeu.

Cei dintai care L-au vazut pe Mantuitorul Hristos inviat n-au
fost Apostolii, ci femeile mironosite: Maria Magdalena, Maria,
mama lui Iacov, Salomea si altele impreuna cu ele, care in ziua
cea dintai a saptdmanii, duminica dis-de-dimineatd, au alegat la
mormant ca sd unga cu miresme trupul Domnului. Stiau ca mor-
mantul fusese pecetluit cu o piatra mare si era strajuit de ostasi.
Si totusi nu s-au temut, ci pline de curaj au pornit spre mormant.
Iar acolo, spre uimirea lor, au fost intampinate de Mantuitorul
Inviat care le-a spus: ,, Bucurati-vé!” (Matei 28, 9). Aceasta a fost
rasplata credintei neclintite si a dragostei lor pentru Cel care a
facut cu ele si cu multi altii atatea minuni. Orice fapta buna,
savarsita cu osteneala si curaj, este rasplatita de Dom-
nul cu bucurie si pace in suflet. Cate credincioase, pana
astazi, sunt ca femeile mironosite de odinioara, atasate trup si
suflet de Mantuitorul si de Biserica Sa!

In aceeasi zi, seara, Mantuitorul S-a aritat si Apostolilor, care
stateau inchisi de frica iudeilor intr-o casa din Ierusalim. In-
trand la ei prin usile incuiate si stand in mijlocul lor le-a zis:
»Pace voud” Apoi ,a suflat asupra lor si le-a zis: Luati Duh
Sfant; carora veti ierta pdacatele, le vor fi iertate si carora le
veti tine vor fi tinute” (Ioan 20,21-23). Primele cuvinte adresate
de Mantuitorul inviat Apostolilor au fost deci: ,,Pace voud™ Inci
de la Nasterea Domnului, in Betleem, ingerii cantau deasupra
pesterii: ,,Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant
pace, intre oameni bund voire”! (Luca 2,14).

Mantuitorul Iisus Hristos a venit in lume tocmai ca sa-i elibere-
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ze pe oameni din robia pacatului si sd-i impace cu Dumnezeu si
pe unii cu altii. Pentru ca pacatul, care este neascultare
de poruncile lui Dumnezeu, ne desparte de Dumnezeu
si ne desparte unii de altii, semanand vrajmasie int-
re oameni. De aceea, stiind neputinta firii omenesti, inclinata
spre cele rele din tinerete, Mantuitorul a dat Sfintilor Apostoli
— si prin ei urmasilor lor, episcopi si preoti — puterea de a ierta
pacatele oamenilor, daca acestia le marturisesc cu parere de rau
inaintea duhovnicului.

Tubiti credinciosi,

Cuvantul ,pace” apare in Vechiul si Noul Testament de peste pa-
tru sute de ori. Pacea inseamna liniste sufleteasca si armonie cu
Dumnezeu si cu oamenii. Cine nu doreste sa se bucure de pace
in inima sa si de pace in lume? Toti oamenii! Pentru ca Dumne-
zeu ne-a creat ca sa ne bucuram de viata si sa traim in armonie
unii cu altii. Fericitul Augustin (+430) zice: ,,Ne-ai facut pentru
Tine, Doamne, si nelinistit este sufletul meu in mine pand nu se
va odihni intru Tine”. Sufletul omului nu se odihneste si
nu-si gaseste pacea decat in Dumnezeu, in ,lisus Hris-
tos, Care este pacea noastra” (Efeseni 2,14). De aceea, in slujbele
Bisericii auzim mereu binecuvantarea preotului: ,,Pace voud’,
precum si indemnul: ,, Pentru pacea a toatd lumea (...) st pentru
unirea tuturor (oamenilor), Domnului sa ne rugam”, sau cere-
rea: ,Ziua toatd, desavarsitd, in pace si fara de pdcat, de la
Domnul sa cerem”.

Daca ne rugdm stdruitor si cu credintd la biserica, acasd, pe
drum, la lucru, in toata vremea, dupa cum ne indeamna Sfantul
Apostol Pavel: ,Rugati-va neincetat” (I Tesaloniceni 5,17), pri-
mim pace in sufletele noastre si toate cererile de folos. Insi pa-
cea trebuie pastrata, evitand ocaziile de cearta si de rézbunareé



Sfantul Apostol Petru ne indeamna: ,Fiti treji, privegheati.
Potrivnicul vostru, diavolul, umbla, racnind ca un leu, cautand
pe cine sa inghita” (I Petru 5,8).

Nimic nu uraste mai mult diavolul decat pacea si armo-
nia intre oameni. Pentru ca acolo unde este pace si ar-
monie, acolo este Dumnezeu. Cuvantul ,diavol” Inseamna
,cel care dezbind”, ,cel care seamdna urd si vrajmasie”. Diavolul
ne ispiteste mereu cu neintelegeri in familie, la lucru, in socie-
tate, Intre neamuri si popoare, pentru ca lumea sa nu aiba pace.
Lucrarea diavolului este opusa lui Dumnezeu, Care voieste ca
pe pdmant sa fie pace si intre oameni buna voire (cf. Luca 2,14).
De aceea, Sfantul Apostol Iacov ne indeamna, zicand: ,Stati
impotriva diavolului” (Iacov 4,7). Impotriva diavolului si a
pacatului trebuie sa ne luptam ,,pana la sange” (Evrei
12,4) prin rugaciune, prin post, prin taierea voii pro-
prii si smerenie, prin rabdarea necazurilor si facerea
de bine.

Mai cu seama prin smerenie biruim cursele diavolului
si dobandim pacea inimii. De aceea, Mantuitorul ne cere,
zicand: ,Invdtati-vd de la Mine cd sunt bland si smerit cu in-
ima si veti afla odihnd sufletelor voastre” (Matei 11,29). Insi
blandetea si smerenia, prin care ne asemanam cu Mantuitorul
nu sunt usor de castigat. Trebuie sa te rogi mult si sa te lupti cu
tine insuti ca sa birui pe omul cel vechi din sufletul tau si sa de-
vii om nou, bun, bland si smerit ca si Hristos. In sufletul nostru
se ascund multe vicii si porniri rele care asteapta doar ocazia sa
se manifeste. Ori toate aceste porniri rele trebuie imblanzite si
transformate 1n virtuti, adica in obisnuinte bune.

Toti dorim ca cei din jurul nostru sa se schimbe si sa fie buni.

Dar schimbarea in bine a mediului in care tradim, in primul rand
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in familia proprie, incepe cu mine, cu tine, cu fiecare dintre
noi. Nu putem impune schimbarea altora daca nu ne
schimbam noi insine. ,,Dobdndeste pacea si mii de oament
din jurul tau se vor mantui!”, indeamna Sfantul Serafim din
Sarov.

Sa mai stim si aceasta, ca nimic nu ne ajuta mai mult ca sa
ne smerim decat necazurile vietii. Cand ai o boala, un ne-
caz, un vrajmas care-ti vrea raul, nu poti face altceva decat si-ti
inmultesti rugaciunea, strigand la Dumnezeu, ziua si noaptea, ca
sa te ierte si sa te ajute. Necazurile si suferintele sunt ingaduite
de Dumnezeu pentru ca sa ne smerim, sa devenim mai buni,
mai blanzi si mai smeriti. De aceea Parintii duhovnicesti
numesc necazurile vietii ,,sfinte necazuri”, caci prin
ele ne intoarcem la Dumnezeu Care ne da pacea ini-
mii.

Inchei acest cuvant pastoral cu un citat din Psalmul 33 (12-13):
,Cine este omul cel ce voieste viata, care iubeste sa vada zile
bune? Opreste-ti limba de la rdu si buzele tale sd nu grdiasca
viclesug. Fereste-te de rdu si fa bine, cautd pacea si o urmeaza
peed’.

Punandu-va la inima aceste invataturi, va urez sa petreceti Sfin-
tele Sarbatori ale Invierii Domnului cu pace si bucurie si m rog
Mantuitorului Iisus Hristos, Cel ce a biruit moartea, sa va dea
curajul si puterea de a birui tot pacatul si raul in viata voastra!

Hristos a inviat!
Adevarat a inviat!

+ Aeng

Arhiepiscop si Mitropolit



Sarbatori fericite!

De Te-ai si pogorat in mormant, Cela ce esti
Jara de moarte, dar puterea iadului ai zdro-
bit si ai inviat, ca un biruitor, Hristoase
Dumnezeule, zicand femeilor mironosite:
Bucurati-va! si apostolilor Tai pace daruin-
du-le, Cela ce dai celor cazuti ridicare.

(Condacul Invierii Domnului)
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